DOBROVOLNY ZELEZNY HASIC
Senohraby - 2. Cerven 2018

Organizacéni zabezpecfeni soutéze

Termin konani:
e 2. c¢ervna 2018 od 10,00 hodin.

Misto konani:
e Prostor u hasicské zbrojnice.
e Skolni 270, Senohraby.

Poradatel:
e Sbor dobrovolnych hasi¢ii Senohraby.

Ugel:
e Oveéfeni fyzické zdatnosti ¢lent sborti dobrovolnych hasic.

Soutéz je vypsana pro:
e T¥iclenna druzstva.
e Jednotlivce (kategorie muzi a zeny).

Startovné:
e Startovné bude uhrazeno potadateli pii registraci ve vysi 100,- K¢ za jednotlivee
a 300,- K¢ za druzstvo.

Prezence:
e (0d9,00 do 9,45 hodin.
e Hasicska zbrojnice.

Zahajeni soutéze:
e V10,00 hodin nastup druzstev.
e Zahdjeni soutéZe bezprostiedné po néstupu.

Vystroj:
e Pracovni stejnokroj PS 1I.
e Zasahova holetiova obuv.
o U zen je povolena kotnikova pracovni obuv.
e Pracovni rukavice.
e Zasahova pfilba.
e Pozarnicky pas.

e Zajistuje potadatel.



Discipliny:

Soutézici startuje v predepsané vystroji s nasazenym dychacim pfistrojem. Dychaci
pfistroj je funkéni pouze jako zatéz zavodnika.

Zavodnik ma Cas na piipravu pouze po dobu, po kterou predchozi zavodnik bude
zdolavat trat’. Po jeho dob¢hu a ptipraveé trati bude zavodnik neprodlen¢ odstartovan.
Penalizace: 1 sec zdrzeni = 1 sec penalizace.

U pozarni stiikacky uchopit pfipravené dva B proudy (2x2 B, nezavodnéné)
v harmonice nebo kotoudi a natdhnout je do vzdalenosti 35 metri.. Zeny tahnou
pouze jeden proud B (1x2 B, nezavodnéné). Proudnici na zem po natazeni proudi
odlozit — neodhodit! Na povel rozhod¢iho zavodnik uchopi hadice a za¢ne se méfit
¢as. Penalizace: 1 poruseni =+ 5 sec.

Po rozvinuti uto¢nych proudu z obou odpojit proudnice a provést svinuti jednoho
kusu hadice B. Hadici je nutné smotat klasickym zptisobem dle cvi¢ebniho fadu JPO
(hadici ptelozit a svinout do kotouce). Hadici odlozit (neodhodit) v misté svinuti do
piipraveného boxu. Penalizace: 1 poruseni =+ 5 sec; nesprdavné svinuti hadice
=+20 sec.

Na simulovanou ptekazku vylézt pomoci pfipravené¢ho Zebiiku (leSeni, vyska
3 metry). Na plosinu vytahnout lanem 20 kg zavazi (zeny 10 kg). Po dotyku zavazi
doslapové strany plosSiny spusti zavodnik zavazi zpét na zem. Po Zebtiku na druhé
strané ploSiny slézt zpét na zem a pokracovat v plnéni discipliny. Pfi vystupu
asestupu po zebiiku je nutné doslapnout na vsSechny Sprycle zebtiku.
Penalizace: 1 poruseni =+ 5 sec.

Po dobéhu zavodnika k hammer boxu, uchopi obouruéni kladivo a provede 60 tdert
do jeho konstrukce (stfidavé nahoru a dolt). Kladivo vazi cca 4,5 kg (Zeny cca 3
kg). Po ukonceni pokusu se kladivo odlozi — neodhodi! Penalizace: 1 poruseni =+
5 sec.

Dale na draze uchopit dva 20 kg barely (Zeny 10 kg) a po vyznaené cesté mezi
kuzely se premistit (Slalomem) k vyznacené otocce a barely pienést zpét do
vychoziho bodu. Barely nutno odlozit na vychozi pozici. Penalizace: 1 poruseni =+
5 sec.

Po odlozeni barelti cestou do prostoru hadicového vedeni prekonaji muzi bariéru
o vysce 150 cm a Zeny piicné bievno o vySce 80 cm. Po piekonani prekazek
soutézici pokracuje do prostoru hadicového vedeni. Piekazka musi byt prekonana
s kompletni vystroji a vyzbroji. Penalizace: 1 poruseni =+ 5 sec.

V prostoru hadicového vedeni, stejnym zptisobem jako prvni, svinout i druhou
hadici B. Hadici je nutné smotat klasickym zptisobem dle cvi¢ebniho fadu JPO
(hadici ptelozit a svinout do kotouce). Hadici odlozit (neodhodit) v misté svinuti do
piipraveného boxu. Penalizace: 1 poruseni =+ 5 sec; nesprdavné svinuti hadice
=+20 sec. Zeny tuto &ast neplni!

Z uréeného mista premistit figurinu K vyznacenému bodu, otoéit se a premistit
figurinu na pivodni misto (cca 25 metr). Figurinu (muzi 80 kg, Zzeny 50 kg) je
nutno transportovat obouruc, jako skutecn¢ zachraiiovanou osobu. Zakazuje se
figurinu tahat za od¢v, hlavu ¢i koncCetiny. Po odloZeni figuriny pokracuje zavodnik
smérem k cili, kde je zavodnikovi zméfen dosazeny cas (v ptipadé¢ elektronické
Casomiry zmacknutim tlacitka). Penalizace: 1 poruseni =+ 5 sec.

Ukonceni pokusu:

Pokus kon¢i probeéhnutim zédvodnika cilem.

V piipadé€ nevolnosti nebo zdravotni indispozice musi pokus ukoncit sdm
zavodnik!

Porucha na vystroji zdvodnika neni diivodem k opakovani pokusu.



Hodnoceni:
e Startuje se postupné dle startovni listiny.
e Kazdému soutézicimu se méti dosazeny Cas a pficitaji penalizace.
e Pro soutéz druzstev se celkové Casy soutézicich scitaji.

Vyhodnocuji se:
e Souté¢z druzstev.
e Soutéz jednotlivcl (muzi a Zeny).

Diskvalifikace zavodnika nastane v pfipadé:
e Nedotazeni hadic a proudnic na metu, ¢i nesvinuti hadic.
e Nedodrzeni poctu uderu kladivem.
e Nevytazeni zatéze na cvicnou vez.
e Seskoceni z cviéné véze €i zebiiku.
Nedoneseni zatéze do uréen¢ho prostoru.
Neprekondni bariéry nebo pii¢ného bievna.
Nedotazeni figuriny do cile.
OdlozZeni ¢i ztrata jakékoliv ¢asti vystroje €i vyzbroje.
Neuposlechnuti pokynti rozhod¢iho.
Nedodrzeni vyznacené trasy.

Doping:
e Pouzivani drog, zakazanych latek a alkoholu se ptisn¢ zakazuje!
e Hlavni rozhod¢i nebo rozhodéi discipliny maji pravo vybrat kteréhokoliv zdvodnika
k antidopingové kontrole a testu na alkohol.

Protesty:
e Protesty jsou pfipustné jen pisemnou formou a musi byt pfedany hlavnimu
rozhod¢imu do 10 minut od ukonéeni pokusu.
e Potadatel miiZe za podani protestu pozadovat slozeni kauce (300 K¢).

Zaslani prihlasek:
e Do 26. kvétna 2018!
e Nae-mail senohraby@oshpv.cz .
e Zaslat vyplnénou piihlasku. Podepsany a orazitkovany original druZstvo
predloZi pri prezenci!

Poznémka:
e Potadatel si vyhrazuje pravo omezit pocet soutézicich z jednoho SDH dle
skute¢ného poctu piihlaSenych zavodnikai.
e Potadatel si vyhrazuje pravo posunout ¢asovy harmonogram soutéze nebo potadi
kategorii v ptipad¢ neocekdvanych okolnosti.

Michal Bily v.r. Ing. Roman Bily v.r.
velitel SDH Senohraby starosta SDH Senohraby
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GPS: 49.895467, 14.721721




Dobrovolny Zelezny hasic
Senohraby - 2. Ccerven 2018

PRIHLASKA
Ptihlasku zaslat zpét do 26. kvétna 2018:

e  Vyplnénou na e-mail senohraby@oshpv.cz . Podepsany a orazitkovany original druZstvo p¥edloZi p¥i
prezenci!

Druzstvo (SDH):

Soutézici:

prijmeni a jméno rok narozeni

Doprovod (vedouci druzstva):

Vozidlo': NAKLADNI[ - OSOBNIi
Kontakt na druzstvo:

telefon

e-mail

adresa

Zdravotni zpusobilost soutézicich:

Potvrzuji, Ze soutézici jsou zdravotné zpiisobily pro absolvovani soutéZe.

RAZITKO + PODPIS vysilajici organizace

L NEHODICI SE SKRTNETE (z diivodu zajisténi parkovani)


mailto:senohraby@oshpv.cz

Zde uved’te jednoduchy popis zavodnika a sboru (¢len SDH od..., sbor byl zaloZen, ispéchy v
soutézich, zajimavost, atd ....). Tyto udaje budou pouzity pouze pro hlasatele soutéze, ktery
bude soutézici uvadet.

Soutézici €. 1:

Soutézici €. 2:

Soutézici €. 3:

SDH:



